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Professionnels	en	consultation	individuelle	
	

Montréal	
	

Lanaudière
	

Estrie	
	

Montérégie	
	

Laurentides
	

Québec	
	

Laval	
	

Chaudière‐Appalaches
	

Saguenay/Lac‐Saint‐Jean

	
Région	de	Montréal	

	
Dominique	Béliveau	
Diététiste‐nutritionniste	
	

	
6630,	boulevard	St‐Michel,	Montréal	 (514)	618‐7631	

	

	
Christiane	Bergeron	
Diététiste‐nutritionniste	
	

	
Clinique	Médicale	3000	enr.	
3000,	rue	Bélanger,	Montréal	

(514)	376‐7702	

	
Lucie	Brossard	
Diététiste‐nutritionniste	
	

	
10353,	boulevard	St‐Laurent	#4,	
Montréal	

(514)	743‐0047	

	
Josiane	Charland	
Diététiste‐nutritionniste	
	

	
Montréal,	visites	à	domicile.	
	

(514)	688‐5369	
	

	
Constance	Cholette	
Diététiste‐nutritionniste	

	
Clinique	médicale	Mont‐Carmel	
933,	boulevard	René‐Lévesque,	
Montréal	
	
Clinique	médicale	du	Quartier	Latin	
905,	boulevard	René‐Lévesque,	
Montréal	
	

(514)	251‐9573	
Pour	prendre	
rendez‐vous	

	
Francine	Chrétien	
Diététiste‐nutritionniste	
	

	
	 (514)	769‐6838	

	
France	Côté	
Diététiste‐nutritionniste	
M.	Sc.	Ed.	Physique	
	

	
Rue	St‐Denis,	Montréal	
Près	du	métro	Jean‐Talon	

(514)	757‐9523	

	
Josée	Guérin	
Nutritionniste	et	
psychothérapeute	(SQPP)	
	

	
Clinique	Psychoalimentaire	
1280,	rue	Bernard	Ouest	
Outremont	(Qc)	H2V	1V9	
	

(514)	507‐9456	
www.psychoalimentaire.com
	

	
Claude‐Henri	Lapierre	

	
Polyclinique	Rosemont	 (514)798‐8688	
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Diététiste‐nutritionniste
	

3377,	boul.	Rosemont,	Montréal
	
Centre	médical	Nazareth	
1771,	av.	Dollard,	LaSalle	
	

	
	

	
Louise	Mercure	
Psychologue	
	

	
6880,	Chambord,	Montréal	 (514)	273‐0158	

	
Shirley	Pomerleau	
Nutritionniste	
	

	
15	826,	Eugène	Payette,	Pointe‐aux‐
Trembles	(Montréal)	

(514)	644‐2551	

	
Gaétane	Saindon	
Diététiste‐nutritionniste	
	

	
Montréal	et	Laval	 (514)	768‐4518	

	
Nathalie	Viens	
Travailleuse	sociale	
	

	
222,	Henri‐Bourassa	Est,	#37‐1,	
Montréal	

(514)	966‐9950	

	
Anne	St‐Jacques	
Diététiste‐nutritionniste,	
kinésiologue	
 

	
3886,	rue	De	Bullion,		Montréal	 (514)	797‐3367	
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Région	de	la	Montérégie	

	
Lucie	Brossard	
Diététiste‐nutritionniste	
	

	
32,	rue	St‐Charles	Ouest,	#330,	
Longueuil	

(514)	743‐0047	

	
Marise	Charron	
Diététiste‐nutritionniste	
	

	
Otterburn	Park	
	

(450)	464‐1218	
www.harmoniesante.com	

	
Julie	Lalancette	
Diététiste‐nutritionniste	
	

	
Hôpital	Charles‐Lemoyne,	Greenfield	
Park	

(450)	466‐5000	#2664	

	
Sylvie	Laroche	
Diététiste‐nutritionniste	
	

	
118,	St‐Jacques,	St‐Jean	
378,	boulevard	St‐Luc,	St‐Jean	

(450)	358‐2002	

	
Lucie	Laurin	
Diététiste‐nutritionniste	
	

	
Longueuil	
	

(450)	674‐5741	
www.nutritionll.ca	

	
Marjolaine	Mercier	
Diététiste‐nutritionniste	
	

	
Chambly	 (438)	882‐1719	

	

	
Sonia	Lachance	
Diététiste‐nutritionniste	
	

	
215,	Du	Sud,	Cowansville	 (450)	295‐2885	

	

	

Région	de	Laval	

	
Michelle	Dumont	
Diététiste‐nutritionniste	
	

	
327,	boulevard	Curé‐Labelle	#110,	
Laval	(Fabreville)	

(450)	622‐0200	

	
Gaétane	Saindon	
Diététiste‐nutritionniste	
	

	
Montréal	et	Laval	 (514)	768‐4518	
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Région	de	Lanaudière	

	
Sylvie	Laramée	
Diététiste‐nutritionniste	
	

	
197,	Chapleau,	Terrebonne	 (514)	996‐7733	

	
Anne	St‐Jacques	
Diététiste‐nutritionniste	et	
Kinésiologue	

	
Centre	professionnel	Grégoire	et	
Boudreault	
258,	boul.	Brien,	Repentigny	
	

	
(514)	797‐3367	

	
Nathalie	Tousignant	
Diététiste‐nutritionniste	
	

	
Notre‐Dame‐des‐Prairies	 (450)	916‐1312	

	

	

Région	des	Laurentides	

	
Dominique	Béliveau	
Diététiste‐nutritionniste	
	

	
2462,	rue	Faubert,	Val‐David	 	(819)	322‐7130	

	

	
Christiane	Bergeron	
Diététiste‐nutritionniste	

	
Clinique	Service	Santé	Rosemère	
400,	Grande‐Côte,	Rosemère	
	

(450)	621‐1292	

	
Jozée	Harris	
Diététiste‐nutritionniste	

	
1219,	Charbonneau,	Prévost	
	
Clinique	Médicale	St‐Jérôme	
450,	Mgr	Dubois,	St‐Jérôme	
	

(450)	224‐8658	
	
(450)	438‐1776	
	

	
Linda	Lanthier	
Nutritionniste	et	
psychothérapeute	
	

	
3040,	boulevard	Labelle,	Prévost	
915,	rue	Éva,	St‐Jérôme	

(450)	512‐3698	

	
Nathalie	Masson	
Intervenante	sociale	et	
coach	de	vie	
	

	
Ste‐Thérèse	(Basses‐Laurentides)	
	

(514)	713‐0427	
www.coachprofessionnelle.com

	
Stéphanie	Ouellet	
Diététiste‐nutritionniste	
	

	
Clinique	médicale	de	Mirabel	 (450)	435‐7666	
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Région	de	Chaudière‐Appalaches	

	
Agathe	Beaumont	
Diététiste‐nutritionniste	

	
Centre	de	santé	du	Grand‐Littoral	
Laurier	Station	
	
Clinique	médicale	Montmagny	
	

(418)	728‐3435	
	
	
(418)	248‐4933	

	
Caroline	Cloutier	
Diététiste‐nutritionniste	
	

	
(418)	338‐3511	#13161	
(418)	332‐4854	

	
Louise	Pomerleau	
Diététiste‐nutritionniste	
	

	
CLSC	MRC	le	L’Islet	
430,	Jean‐Leclerc,	St‐Jean‐Port‐Joli	
	

(418)	598‐3355	

	 	

	

	

	Région	de	l’Estrie	

	
Sylvie	Gougeon	
Nutritionniste	
	

	
475,	3e	Avenue,	Asbestos	 (819)	879‐7158	#479	

	
Geneviève	Lafrance	
Nutritionniste	
	

	
Chiro	Clinique	Rock‐Forest	
4505,	boulevard	Bourque	#119,	
Sherbrooke	
	

(819)	565‐7550	

	

	

Région	du	Saguenay‐Lac‐Saint‐Jean	

	
Nathalie	Maltais	
Diététiste‐nutritionniste	
	

	
CLSC	
2000,	boul.	Sacré‐Cœur,	
Dolbeau‐Mistassini	
	

(418)	276‐1234,	#3108	
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Région	de	Québec	

	
Anne	Deslauriers	
Nutritionniste	
	

	
Clinique	Nutrition	Santé	
2440,	boul.	Hochelaga,	bureau	1761‐A	
Québec		(QC)		G1V	0A6	

(418)	265‐0004	
	
(418)	656‐3998	
	

	
Hélène	Légaré	
Diététiste‐nutritionniste	
	

	
Centre	sportif	 (418)	805‐1677	

	
Andréanne	Martin	
Diététiste‐nutritionniste	
	

	
Centre	chiropratique	familial	Ste‐Foy	
1535,	chemin	Ste‐Foy	#100,	Québec	

(581)	888‐0861	

	
Jasmine	Trudel	
Travailleuse	sociale	et	
kinésiologue	
	

	
2480,	chemin	Ste‐Foy,	#180,	Québec	 (418)	456‐3800	

	
Marie	Sirois	
Psychologue	
	

	
915,	boulevard	René‐Lévesque	Ouest	
#201,	Québec	

(418)	683‐7680	
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